
Groupe d'oraison :

« Découvrir la prière silencieuse »
«À mon avis, l'oraison n'est rien d'autre qu'une amitié intime, un entretien fréquent et solitaire 
avec Celui avec lequel nous savons qu'il nous aime.» - Sainte Thérèse d’Avila

l'oraison à pour but :

• de faire découvrir et partager la spiritualité du Carmel

• d'apprendre à nous rendre plus disponibles à l’œuvre de la grâce dans ce cœur à 
cœur « avec Celui dont nous nous savons aimés ».

• de vivre un temps d'oraison 

Le groupe d’oraison se réunit les 1er vendredis du mois de 18h à 19h15 dans la petite chapelle de Grabels

 4 septembre, 2 octobre
6 novembre, 4 décembre 2026

  5 février, 5 mars
2 avril, 7 mai
4 juin 2027

Contact : Jessica Marcou - marcou.jessica@hotmail.fr
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